
國立成功大學醫學院 護理學系 

一百零六學年度   第一學期 

 

科目名稱：社區護理學 

學分與授課時數：課室教學三學分， 54小時 

開課教師：王琪珍**, Ph.D., MPH., RN 

協同教師：王靜枝, PhD., MSN., RN、陳靜敏, DNS., MSN., RN 

科目概述： 

本科目引領學生應用與社區護理理及實務有關之知識與理論，認識護理與社區的

關係，協助學生有系統的從社區護理議題之探討，以分析進而評價社區護理人員

的專業角色如何滿足社會的健康需求，課程議題將引導學生分析社區護理專業之

各種組織及機構，目前有哪些功能與並了解其所需的改變為何，提出各種社區護

理相關議題，讓學生體會如何應用實證性文獻於其中，刺激學生有興趣、關切及

產生社區護理可研究的議題，並培養與發展其實證之能力。 

科目目標： 

上完本科目後，學生能 

1. 敘述與社區護理相關的知識與理論。 

2. 確認社區護理人員在社區健康中所扮演的專業角色責任與職責。 

3. 分析社區護理人員的職責如何滿足社會的健康需求。 

4. 評價社區護理人員的專業角色可達健康需求之提供。 

5. 了解社區護理專業之各種組織、機構及其功能。 

6. 分析社區護理專業組織所需的改變為何。 

7. 應用實證性文獻於社區護理議題之探討。 

8. 刺激學生有興趣、關切及產生社區護理可研究的議題。 

9. 培養與發展其社區護理議題探討之實證能力。 



科目要求： 

1.對學生之期待 

 準時參與課室學習。 

 積極參與討論及發問。 

2.值日生之職責 

 上課前 10分鐘完成教具之準備。 

 課後將教學設備歸位，並整理教室環境之整潔。 

教學方法： 授課、討論、參訪及小組報告 

評價標準： 

類別 項目 附件 百分比 注意事項 

考試 期末考  45 期末考試 

社區參訪 社區可經營活動議

題與方式 

 10 社區參訪當天請每組提出

兩個未來該社區可經營活

動議題與方式 

長照 2.0 政策

與談 

針對巷弄長照站經

營者的報告進行與

談 

 15 各組提出改善議題與策略 

社區護理 

技術溫習 

社區護理技術溫習 

媒體教學 

二 15 需共自我測驗 15 個技術 

AB 組請於 10/2 前完成  

CD 組請於 11/27 前完成  

健康促進 1. 健走習慣 

2. 健康組成前後測 

 15 見社區實習 moodle 

每堂課點名：  

超過 8:10 者； 

1. 遲到 5分鐘內會被蓋一個查核章；遲到 5-10分鐘會被蓋兩個查核章 

以此類推，每一個查核章代表你的總分會被倒扣 0.5分 

2. 每次缺課未請假扣學期總成績 1分 

3. 事假請事先請及按學校行政流程請假 

4. 病假請拿醫師處方簽及按學校行政流程請假 

 



必讀教科書： 

陳靜敏(總校閱)（2013）‧社區衛生護理學‧臺北市：華杏。[Chen, C. M. （2013）. 

Community health nursing. Taipei: Farseeing.] 

参考教科書： 

王秀紅（2002）‧健康促進與護理－理論與實務‧臺北市：偉華。[Wang H.H. 

（2002）. Health promotion and nursing-theory and practice. Taipei: Weihua.] 

尹祚芊等編著。（2003）‧社區衛生護理學‧臺北縣 :空中大學。[Yin J. C et. al. 

(2003）.Community health nursing. Taipei: National Open university.] 

尹祚芊總校訂（2001）‧公共衛生護理學‧臺北市：永大。[Yin J. C.（2001）. 

Public health nursing. Taipei: Yeongda.] 

阮玉梅總校閱（2008）‧公共衛生護理學‧臺北市：啟華。[Zuan Y. M. 

(2008) .Public health nursing. Taipei:Chihuo.] 

屈蓮等合著（2003）‧社區衛生護理學‧臺北縣：新文京開發。[Chiu Lian et. 

al. (2003）.Community health nursing. Taipei: Wen-ching.] 

陳靜敏等人(譯) (2001) ‧社區衛生護理(原作者: Susan Clemen-Stone& Sandra 

L. McGuire& Diane Gerber Eigst)‧臺北市：華騰。[Chen, C. M et. al., (Ed. 

And Trans.)(2001).Comprehensive community health nursing(Original:Susan 

Clemen-Stone& Sandra L. McGuire& Diane Gerber Eigsti ).Taipei: Farterng] 

黃璉華等編著（2003) ‧公共衛生護理概論‧臺北市：華杏。[Huan,L.H et.al., 



(2003).Public health nursing : concepts and practices. Taipei: Farseeing.] 

Clark, M.J. (2003). Community health nursing: caring for populations. Upper 

Saddle River: Prentice Hall. 

Clemen-Stone, S. & McGuire, S.L., & Eigsti, D.G. (2002). Comprehensive 

community health nursing: family, aggregate & community practice. St. 

Louis: Mosby. 

Stanhope, M. & Lancaster, J. (2008). Public Health Nursing. St. Louis, 

Mo. :Mosby Elsevier. 

Smith, C.M., & Maurer, F.A. (2000). Community health nursing: theory and 

practice. Philadelphia, PA :Saunders. 



國立成功大學醫學院 護理學系 

一百零六學年度 第一學期    社區護理學 上課時間表  上課地點: BX09 

日期/ 

週 

星期 時間 課程內容 授課教師/ 

鐘點 

9/18 一 08:10~10:00 Introduction 課程介紹 
王琪珍 4 

  10:10~12:00 健康促進實務:看見自己的健康(期初測量) 

  13:10~15:00 衛生教育在健康促進實務應用 王琪珍 2 

  15:10~17:00 交通安全宣導(第五分局組長) 王琪珍 2 

9/19 二 08:10~10:00 社會資源認識與應用 創世社工/王琪珍 2 

  10:10~12:00 Partnership in community: Family as a partner 

家庭護理理論及實作 

王琪珍 2 

  13:10~15:00 台灣失能與失智老年家庭照護實務 王靜枝 2 

  
15:10~17:00 弱勢族群照護(含外籍、遊民、心理疾患、更年期族群) 王琪珍 2 

9/20 三 
 精神科護理課程  

9/21 四 
 精神科護理課程  

9/28 四 
08:10~12:00 

Partnership in community: Community assessment 

社區/集團評估與介入 

陳靜敏 4 

 

10/05 四  精神科護理課程  

10/12 四 8:10~10:00 社區護理及其角色與功能 陳靜敏 2 

  10:10~12:00 
Interventions for population at-risk: Epidemiology and Health 

Statistic 流行病學衛生統計 
王琪珍 2 

10/19 四  精神科護理課程  

10/26 四 8:10~10:00 Health City and the Practice 健康城市與社區營造 柯崑城/王琪珍 4 

  10:10~12:00 
總統級金華社區的營造及其成果參訪與評論 

11/02 四  精神科護理課程  

11/09 四 08:00~10:00 社區評估報告 A組 王琪珍 4王靜枝 4 

  10:10~12:00 社區評估報告 B組 

11/16 四  精神科護理課程(期中考)  

11/23 四 08:10~10:00 Legislation/policy and organization and the feature in Taiwan 

台灣健康照護體系、政策與未來 

陳靜敏 2 

  10:10~12:00 台灣長照 2.0 政策 王靜枝 2 



11/30 四  精神科護理課程  

12/07 四 08:10~10:00 
APN 專科護理在社區護理角色功能的發揮 

王靜枝 4 

  10:10~12:00 長照 2.0 ABC 據點經營與策略座談會 

12/14 四  精神科護理課程  

12/21 四 08:10~10:00 
Aggregate Health/ School Nursing 

族群健康/學校衛生護理 
王琪珍 4 

  10:10~12:00 
Occupational and School health nursing 

族群健康:職業衛生護理與學校護理 

12/28 四  精神科護理課程  

01/04 四 08:10~10:00 
Public Environment Health 公共生態環境： 

環境衛生、食品衛生與廢棄物處理 陳靜敏 4王琪珍 4 

  10:10~12:00 社區傳染病與防治、公害防治與全球化議題 

01/11 四  精神科護理課程  

01/15 一 
8:10~10:00 社區評估報告 C 組 王琪珍 2 

10:10~12:00 社區評估報告 D組 王琪珍 2 

01/17 三  精神科期末考 王琪珍 2 

01/18 四 8:10~10:00 1.社區期末考 王琪珍 2 

  10:10~12:00 2.健促期末評價/物品與作業繳交檢核  

 

 


